
厚木テニス協会主催 
（協賛：厚木市体育協会／協力：ヨネックス株式会社） 

プロコーチによる指導者養成テニス教室 

「あなたのテニスをアップデート！：最新のテニス技術とマインドを学ぶ」 
 

厚木テニス協会主催第２回指導者養成テニス教室では、白田浩史プロ（クリエイトテニ

スアカデミー代表）をお招きし、「あなたのテニスをアップデート！」と題して、最新のテ

ニス技術と、テニスで大切なマインド（考え方）を教えていただきます。 

ラケット素材の向上や、新しいテニス理論の発展に伴い、私たちが最初にテニスを習っ

たころに比べて、テニス技術も、指導法もどんどん変わってきています。 指導員として、

また指導員をめざす者として、そしてテニス技術の向上をめざすプレーヤーとしても、日々、

自分自身のテニスや指導法をアップデートしていくことは、たいへん重要だと思われます。 

指導層の質と数の強化、厚木のテニス人口全体の拡大をめざした教室なので、現在、公

認指導員の方だけでなく、将来、指導員を目指されている方、テニス技術レベルを向上さ

せたい一般プレーヤーの方も、ご参加いただけます。 

最新の理論とマインドを学べるたいへん貴重な機会です。ぜひご参加ください。 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝詳細 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

１．2018 年 6 月 10 日（日） 

 

２．午前の部 9：30 ～11：45  

【受付開始時間 9：15】 ＊ 9：15 からアップできます。 

 

午後の部 13：00 ～15：00  

【受付開始時間 12：45】 ＊12：00 からアップできます。 

 

（注）①午前のみ、午後のみ、終日、参加可能です。 

②雨天の場合は、午前の部：体育館会議室にて講義を行います。 

午後のレッスンは、天候が回復しましたらコートで行います。 

（午後の部は 12:45 頃の天候で、中止か決行の判断をいたします） 

③レッスン強度を適切なものにするために、試合出場時のエントリークラスによる

コート割りを予定しています。 

 

３． 会場 ： 荻野運動公園（テニスコート４面） 

 

４． 参加料：無料  

 

５. 申込締め切り：２０１８年５月３０日（水）正午 12 時 

 



６．対象者： （厚木市テニス協会加盟団体所属の） 

①公認指導員 

②指導員をめざしているプレーヤー 

③テニスで大切なマインドを知りたい、 

または自分のテニスをアップデートしたいプレーヤー。 

 

７．定員 50 名  

（申し込み多数の場合は、上記②③のカテゴリーより抽選になる場合があります。 

ご了承ください。） 

  

８．講師プロフィール 

白田浩史（しろた ひろし）プロ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９． 申込方法  

所属団体、氏名、連絡先、公認指導員か否か、指導員受験希望か否か、参加する部（午

前、午後、または両方）を明記の上、団体代表者を通して、まとめて申し込んでくだ

さい。メールの件名には必ず「第２回指導者養成教室の申し込み」と明記してくださ

い。（＊加盟団体の代表の方、お手数ですが、取りまとめよろしくお願いします） 

 

10．申込先 ＆ 問合せ先： s-ata@atsugi-tennis.jp   

 

11． 雨天時確認先 

雨天時の確認は、当日 8：00～8：30 の間に下記携帯にお願いします。 

指導部長 和田：（携帯）090-8315-4732 

  

2018 年 5 月 1 日 

厚木市テニス協会  

理事長   橋本 満則 

指導部長  和田 任弘 

担当理事  成瀬 まゆみ 

 

＊次回指導者養成教室（第 3 回）は 11 月 25 日になります。 

クリエイトテニスアカデミー代表＆主任コーチ。 

15 才からアメリカ・フロリダ州にあるニックボロテリー・テニスアカ

デミー（現 IMG）に留学。22 才まで欧米を中心にプロ選手として活動

しながら、アメリカ、ドイツ、フランス、イタリアなど様々な国でコー

チング指導を学ぶ。 

プロ活動後は、ジュニア選手やプロ選手を指導し、多くのジュニアナシ

ョナルメンバーや全国トップ選手を多数輩出。ヨネックスプロスタッフ

として様々な地域の強化練習会や指導者講習会講師も務めている。 


