
                                                                                                                       

厚木テニス協会主催 

（協賛：厚木市スポーツ協会：協力：ヨネックス株式会社） 

プロコーチによる指導者養成テニス教室 

 

厚木テニス協会主催第 2回指導者養成テニス教室では、 

中本圭プロ（ヨネックス契約）をお招きして、ご指導いただきます。 

この教室では、厚木市の指導者層の質の向上と人員数を増やし強化することによって、

厚木のテニス人口全体の拡大をめざしています。現在、テニスを指導されている方、

公認指導員をお持ちの方、将来、指導員の資格取得を目指されている方の 

積極的な参加をお待ちしています。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝詳細 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

１． 日程 ：２０２２年６月１２日（日） 

 

２．時間 ：午前の部  ９：３０ ～１１：４５【受付開始時間 ９：１５】 

＊９：１５ からアップできます。 

＊受付を済ませてからコートに入ってください。 

：午後の部１３：００ ～１５：００【受付開始時間１２：４５】 

＊午前の部終了から午後の部開始迄解放とします。 
（注）①午前のみ、午後のみ、終日、参加可能です。  

②雨天の場合は、午前の部：荻野公民館にて講義を行います。  

午後のレッスンは、天候が回復しましたらコートで行います。  

（午後の部は １２：４５頃の天候で、中止か決行の判断をいたします） 

 

３．会場   ：荻野運動公園（テニスコート４面） 

 

４．参加料 ：無料  

 

５. 申込締切：２０２２年６月３日（金）正午１２時 厳守 

 

６．対象者 ：（厚木市テニス協会加盟団体所属の） 

①公認指導員の方 ②公認指導員をめざしているプレーヤーの方 

 

７．定員 ：３０名  

※感染防止対策として人数を少なく募集します。 

※定員を超えた場合対象者順に優先させていただく場合がございます。 

８．申込方法； 

所属団体、氏名（漢字、ふりがな）、男女、指導員資格有無、指導員受験希望か否か、 

参加する部（午前、午後、または両方）を記載の上、団体代表者を通して、 

まとめて申し込んでください。 

別紙メールの件名には必ず「第２回指導者養成教室の申し込み」と明記してください。 

＊加盟団体の代表の方、お手数ですが、取りまとめよろしくお願いします。 

  

９．申込先 ＆ 問合せ先： s-ata@atsugi-tennis.jp  

 

１０．雨天時確認先  ： 080-4297-6221 （荒木携帯） 

当日 8：00～8：30 の間にお願いいたします。 

mailto:s-ata@atsugi-tennis.jp


 

１１．中本圭プロ プロフィール： 

1974年 10月 1日生まれ テニスワークス Kei株式会社代表。 

東京、横浜、福岡、名古屋のリゾート&スポーツ専門学校のテニスコースを 

トータルコーディネートしテニスコーチ育成事業を進めている。 

また。アドバイザリー契約をかわしているヨネックスの依頼を受けて全国各地で 

講習会を担当、さらにテニス専門誌での情報発信も行っている。 

ナショナルトレーニングセンターで開催されたデビスカップ代表合宿に参加する 

など、最先端のテニス指導法やコーチングなどに常に接している。 

他にもテニススクールの運営、ジュニア育成、キッズに対する幼稚園での指導等 

幅広く手がけている。 
 

 
 

１２．注意事項  

１．コロナ禍の状況により教室内容等変更となる可能性がございます。 

   特に開催日において「緊急事態宣言」または「まん延防止等重点措置」の 

実施区域に指定されている場合、本教室は中止いたします。 

２．別紙「新型コロナウイルス感染拡大防止のお願い」を遵守ください。 

３．教室に参加する方は当日別紙「参加者確認票」に自宅で記入し受付に 

提出ください。（必須） 

４．当日は陸上大会と重なりますので、駐車場の混雑が予想されます。 

 

2022年 5月 8日 

厚木市テニス協会 

理事長   和田  任弘 

指導部長  大谷 邦江 

担当理事  石川 喬章 

 

 

＊次回の指導者養成教室（第３回）は１１月２３日（祝）を予定しています。 



別紙 

新型コロナウイルス感染拡大防止のお願い 

 
（１）２週間前から当日までに以下に該当する方は自主的に参加を見合わせてください。 

会場で以下に該当することが判明した場合には、出場を取消し、退場いただく場合

があります。 

⚫ 平熱を超える発熱がある方 

⚫ 咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状がある方 

⚫ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がある方 

⚫ 嗅覚や味覚の異常を感じる方 

⚫ 体が重く感じる、疲れやすい等の症状のある方 

⚫ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある方 

⚫ 同居家族や身近な知人に 感染が疑われる方がいる（PCR 検査をうけることに

なっている方、又は受けた方） 

⚫ 過去１４日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と発表され

ている国・地域等への渡航、または当該在住者との濃厚接触がある方 

⚫ その他新型コロナウイルス感染可能の症状がある方 

 

（２）教室に参加する方は当日「参加者確認票」を自宅で記入し受付に提出ください。 

 

（３）教室会場では以下の事項を遵守ください。 

⚫ 会場で定められた感染防止対策規則に従ってください 

⚫ LINE を利用されている方は「LINE コロナお知らせシステム」ポスターの QR 

コードを読み込み、システムに登録ください 

⚫ 既に厚生労働省「COCOA システム」をインストール済の方は Bluetooth をオ

ンにしてください 

⚫ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒をしてください 

⚫ 受付時は距離をおいて（できるだけ２ｍを目安に（最低１ｍ））並んでくだ

さい 

⚫ 観覧席では距離をおいて座り、大きな声での会話、不必要な会話は慎んでく

ださい 

⚫ プレー中を除きマスクを必ず着用ください 

⚫ ゴミ、空き瓶、空き箱等は必ず持ち帰りください 

⚫ 教室が終了したら直ちに会場から退出してください 

 

（４）開催日後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合、 

あるいは発症した方の濃厚接触者であることが判明した場合には、 

厚木市テニス協会(s-ata@atsugi-tennis.jp)まで速やかに報告ください。 

 

（５）感染拡大等のために教室が延期または中止となる場合があることを 

ご承知おきください。 

 

 

以上 



参加者確認票 
 

以下を自宅で記入・検温し、参加当日に受付まで提出ください。 

 

１． 参加日      年   月   日  

 

２． 教室名  第  回指導者養成テニス教室 

 

会場  南毛利  荻野  若宮  厚木  (〇で囲ってください) 

  

３．教室参加後、2 週間程度は体調の経過観察をお願いします。発熱や、体調不良の症状   

が出た場合は、速やかに厚木市テニス協会までご連絡をお願いいたします。 

場合によっては、所属団体から個人情報(住所，電話番号，年齢等)を共有していただ

くこともございます。また、検査機関への受診をお願いすることもあり、その他の参

加者の方にも情報を共有させていただくこともございます。 

 

上記記載の内容について理解の上、ご参加することを 

□同意する □同意しない (☑を入れてください) 

 

所属団体名                 

 

氏名                    

   

４．参加当日の体温       ℃ 

 

５．２週間前から参加当日までの間の以下の症状の有無をチェックください。 

□ 無 □ 有 発熱や風邪の症状 

□ 無 □ 有 強いだるさ(倦怠感)や息苦しさがある 

□ 無 □ 有 咳、痰、胸部不快感がある 

□ 無 □ 有 嗅覚・味覚に異常を感じる 

□ 無 □ 有 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある 

□ 無 □ 有 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる 

□ 無 □ 有 過去 14 日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と 

発表されている国・地域等への渡航、並びに当該在住者との濃厚接触

がある 

□ 無 □ 有 その他新型コロナウイルス感染可能の症状がある 

 

以上の個人情報は型コロナウイルス感の感染拡大防止以外の目的には使用いたしません。 

 

本紙は 4 週間経過後、廃棄します。 

 

 

厚木市テニス協会 

問合せ先 s-ata@atsugi-tennis.jp 
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